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Adroddiad Blynyddol Y Grŵp Trawsbleidiol ar Iechyd Meddwl 25 Chwefror 2015

Adroddiad Blynyddol y Grŵp 
Trawsbleidiol.

9 Chwefror 2015

Y Grŵp Trawsbleidiol ar Iechyd Meddwl  
Cadeirydd: David Rees AC

Ysgrifennydd: Katie Dalton (Gofal)

1. Aelodaeth y Grŵp a swydd-ddeiliaid.

Cadeirydd: David Rees AC (Llafur Cymru)
Ysgrifennydd: Katie Dalton (Gofal)
Llyr Gruffydd AC (Plaid Cymru)
Mark Isherwood AC (Ceidwadwyr Cymreig)
Bethan Jenkins AC (Plaid Cymru)
David Melding AC (Ceidwadwyr Cymreig)
Eluned Parrott AC (Democratiaid Rhyddfrydol Cymru)
Stuart Burge Jones (Mental Health Action Wales)
Suzanne Duval (Diverse Cymru)
Rhiannon Hedge (Mind Cymru)
Ewan Hilton (Gofal)
Richard Jones (Mental Health Matters Cymru)
Peter Martin (Hafal)
Sara Moseley (Mind Cymru)
Linda Newton (Mental Health Action Wales)
Sarah Stone (Y Samariaid)
Alun Thomas (Hafal)
Emily Wooster (Sefydliad Iechyd Meddwl)

2. Cyfarfodydd blaenorol y grŵp.

Cyfarfod 1.

Dyddiad y cyfarfod: 15/07/2015

Yn bresennol:
David Rees AC (Cadeirydd)    Aberafan(Llafur Cymru)
Katie Dalton (ysgrifennydd)  Gofal
Mike Hedges AC    Dwyrain Abertawe (Llafur Cymru) 
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Ioan Bellin Staff Cymorth Simon Thomas AC
Shannon Curran Staff Cymorth David Rees AC
Siân Donne Staff Cymorth Democratiaid Rhyddfrydol Cymru / Kirsty 

Williams AC
Craig Lawton Staff Cymorth Suzy Davies AC
Mark Major Staff Cymorth Altaf Hussain AC
Claire Stowell Staff Cymorth Rebecca Evans AC
Suzanne Duval Diverse Cymru
Emma Harris Y Samariaid
Ewan Hilton Gofal
Richard Jones Mental Health Matters Cymru
Sarah Stone Y Samariaid
Jonathan Willey Hafal

Crynodeb o’r materion a drafodwyd:

 Ciplun 3: Profiadau pobl o wasanaethau iechyd meddwl sylfaenol yng Nghymru
 Siarad â Fi 2
 Law yn Llaw at Iechyd Meddwl: Y cynllun cyflawni
 Hyfforddiant Cymorth Cyntaf Iechyd Meddwl yng Nghymru

Cyfarfod 2.

Dyddiad y cyfarfod: 09/02/2016

Yn bresennol:
David Rees AC (Cadeirydd) Aberafan(Llafur Cymru)
Katie Dalton (ysgrifennydd) Gofal
Bethan Jenkins AC Gorllewin De Cymru(Plaid Cymru)
Llyr Gruffydd AC Gogledd Cymru (Plaid Cymru)
Ioan Bellin Staff Cymorth Simon Thomas AC
Rebekah Burns Bipolar UK
Suzanne Duval Diverse Cymru
Rhiannon Hedge Mind Cymru
Richard Jones Mental Health Matters Cymru
Peter Martin Hafal
Sara Moseley Mind Cymru
Sarah Stone Y Samariaid
Manel Tippet Coleg Brenhinol y Seiciatryddion yng Nghymru
Alex Vostanis BACP

Crynodeb o’r materion a drafodwyd:

 Law yn Llaw at Iechyd Meddwl, Cynllun Gweithredu 2016-19
 Mesur Iechyd Meddwl (Cymru) - Dyletswydd i Adolygu
 Concordat Gofal Argyfwng Iechyd Meddwl Cymru
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3. Lobïwyr proffesiynol, sefydliadau gwirfoddol ac elusennau y mae’r 
Grŵp wedi cyfarfod â hwy yn ystod y flwyddyn flaenorol.

Bipolar UK
4ydd Llawr, Tŷ Clarence, Clarence Place, Casnewydd NP19 7AA

Diverse Cymru
Tŷ Alexandra, 307-315 Cowbridge Road East, Caerdydd CF5 1JD

Gofal 
Derwen House, 2 Heol y Cwrt, Pen-y-Bont ar Ogwr CF31 1BN

Hafal 
Hen safle Ysbyty Gellinudd, Lon Catwg, Pontardawe, Castell-nedd Port Talbot SA8 
3DX

Y Sefydliad Iechyd Meddwl
Llys y Castell, 6 Heol y Gadeirlan, Caerdydd, CF11 9LJ

Mental Health Matters Wales
63 Stryd Nolton, Pen-y-bont ar Ogwr. Morgannwg Ganol CF31 3AE

Mind Cymru
3ydd Llawr, Quebec House, Castlebridge, 6-19 Cowbridge Rd East ,CaerdyddCF11 
9AB

Y Samariaid 
33-35 Heol y Gadeirlan, Caerdydd CF11 9LJ

Coleg Brenhinol y Seiciatryddion yng Nghymru
Tŷ Baltig, Sgwâr Mount Stuart, Caerdydd CF10 5FH

Cymdeithas Cwnsela a Seicotherapi Prydain
Tŷ BACP, Parc Busnes 15 Sant Ioan, Lutterworth, Swydd Gaerlŷr LE17 4HB
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Datganiad Ariannol Blynyddol. 

9 Chwefror 2016

Y Grŵp Trawsbleidiol ar Iechyd Meddwl 
Cadeirydd: David Rees AC

Ysgrifennydd: Katie Dalton (Gofal)

Treuliau’r Grŵp. Dim. £0.00

Cost yr holl nwyddau. Ni phrynwyd unrhyw 
nwyddau.

£0.00

Buddiannau a gafwyd 
gan y grŵp neu Aelodau 
unigol gan gyrff allanol.

Ni chafwyd buddiannau. £0.00

Ysgrifenyddiaeth neu 
gymorth arall.

Ni chafwyd cymorth 
ariannol.

£0.00

Gwasanaethau a ddarparwyd i’r Grŵp, fel lletygarwch.

Talwyd am yr holl luniaeth gan Gofal, Hafal a Mind Cymru

Dyddiad Disgrifiad o’r darparwr 
a’i enw

Cost

15/07/2015 Gwasanaeth Arlwyo 
Charlton House

£128.58

09/02/2016 Gwasanaeth Arlwyo 
Charlton House

£128.58

Cyfanswm y costau £257.16


